
 

 

 

Режим дня   

ЛТиО с дневным пребыванием «БЭМС» 

МБОУ СОШ №1 

. по адресу: г. Мичуринск, ул. Красная, д.134 

на 1 летнюю смену 2026г. 

 

 

 

Режим дня 

 

Пребывание детей  

с 8.30 до 14.30 часов 

 

Сбор детей, зарядка 8.30 – 9.00 

Утренняя линейка 9.00 – 9.15 

Завтрак  9.30 – 10.00 

Работа по плану отрядов, общественно 

полезный труд 

10.00 – 13.30 

Обед  13.30 – 14.00 

Свободное время 14.00 – 14.30 

Уход домой 14.30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


